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Espace Orion, 33 rue de Bréal 35160 Talensac – Siret 48216257500062 
contact@espace-orion.com - 06 87 80 67 44 – www.espace-orion.com 

Stage mensuel 
Inscription 
 

Kundalini Yoga + Relaxation-Méditation 
Avec Jean-Pierre & Maria CARDI 

 
Date du stage choisi : ...……………………… 
Nom : …...………………………….…..……………………... Prénom : …………………………..……….…………………………………… 

Age : ……………….… Comment nous avez-vous connu ? : …….…………………………………………………….……..………. 

Pratiquez-vous  :  le Kundalini Yoga un autre yoga, lequel : ………..…………………………………... 

Adresse complète : ……………………………..………………………………………………………..……………….……………..………… 

Portable : ………………………..……………………………..  E-mail : ….…………………………………………..…..…………….……... 

Ouverture des portes : à partir de 8h30 pour finaliser les inscriptions et vous installer. Stage à 9h. 

Lieu du stage : Salle au 124 rue Eugène Pottier 35000 RENNES. 

Affaires à prendre : consulter le détail sur le site web ici. Rappel : tapis de yoga, coussin de méditation, 
couverture légère, eau, mouchoirs, et le solde de votre règlement (si espèces, merci de faire l’appoint). 

J’aurais besoin qu’on me prête : 

 Un tapis de yoga (dans ce cas amenez une grande serviette par mesure d’hygiène) 
 Un coussin de méditation 
Je désire acheter : un coussin de méditation à 35€ 
Je choisis la formule suivante : 1x Stage à 40€ 3x Stages à 35€ (105€ payable en 2 chèques) 
SI vous êtes motivé(e) et connaissez des difficultés financières, contactez-nous. 

Modalités 
Cette inscription prend effet à compter de la date de réception de ce formulaire, par mail ou par 
courrier, aux coordonnées indiquées en pied de page. Pour réserver votre place, nous demandons un 
acompte de 15€ par personne, soit par chèque à l’ordre de « Espace Orion », soit par virement : 

- Titulaire du compte : CARDI JEAN PIERRE – Domiciliation : CCM Montfort 
- IBAN : FR76 1558 9351 7002 7370 2154 030  /  BIC : CMBRFR2BXXX 
- Banque 15589 - Guichet : 35170 - N° cpte : 02737021540 – Clé RIB : 30 

En cas d’annulation de votre part 7 jours avant le stage, l’acompte versé n’est pas remboursé. 
« Je certifie ne faire l'objet d'aucune contre-indication médicale de nature à m'empêcher de pratiquer 
les activités proposées, en particulier le yoga, la relaxation et la méditation sous toutes leurs formes. » 

Lieu : …………………………………….      Date : ………………………………….. 

Mention « lu et approuvé » : …………………………………….. 

Signature du/des participants :  

mailto:contact@espace-orion.com
http://www.espace-orion.com/
https://www.espace-orion.com/stage-kundalini-yoga-relaxation-meditation-rennes/

