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Bulletin d’inscription 

Stage Exploration 

de conscience 
Du 22 au 24 mars 2024 

Avec Maria & Jean-Pierre CARDI 
 
 

 

Nom(s) : …...……………….…………………….………...     Prénom(s) : …………………..….……….……………………… 

Age: ……………….………….…………………………..…..     Profession : …………….…….….……….……………………… 

Adresse complète : ……………………………………………………….……..………………………….………………….……… 

Code postal et ville : ………………………...…………………………..……………………..………………..…………..….…… 

Tél. Portable : ………………………..……………     Mail : ……………………………..………………………………………. 

Comment nous avez-vous connu ? :  Par internet 

  Autrement, précisions : ……………………………………………. 

Moyen de transport utilisé ? : Voiture Train Covoiturage 

Si vous proposez un covoiturage A/R, combien de places sont disponibles :  _______ place(s) 
Si vous cherchez un covoiturage, merci de nous le signaler. 

Régime alimentaire :  Intolérances : __________________________ 

Horaires : ouverture des portes le vendredi 22 mars à partir de 9h pour finaliser les inscriptions et vous 
installer. Stage à 10h. Fin du stage le dimanche 24 mars vers 18h. 

Lieu : Paimpont, au cœur de la Forêt de Brocéliande. Un carnet de route sera donné ultérieurement. 

Prenez-vous un traitement médical ? : Non Oui 

Hébergement, quels sont vos souhaits ? 

Nous vous proposons de nous rassembler dans une chambre d’hôtes digne de l’esprit de Brocéliande, avec un 
service de restauration délicieux. Vous trouverez davantage de détail concernant les options au verso, dans les 
« Modalités d’inscription ». 

 Chambre partagée (2 lits simples) Option chambre seule (dans la mesure du possible) 

 Hébergement et restauration : du vendredi 22 au dimanche 24 mars (2 nuitées, 7 repas) 

 Option 1 Arrivée la veille : dîner + nuitée du jeudi 21 mars + petit déjeuner 

 Option 2 Départ le lendemain : dîner + nuitée du dimanche 24 mars + petit déjeuner 

Avez-vous des attentes particulières ou des informations à nous transmettre ? 
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Modalités d’inscription 

 

Cette inscription prend effet à compter de la date de réception de ce formulaire et par ordre d’arrivée. En ce 
sens, nous vous recommandons de vous inscrire au plus tôt pour réserver votre place (maximum 14 places). 

Un carnet de route vous sera transmis avec toutes les informations utiles 15 jours avant l’évènement. 

« Je déclare être en pleine possession de mes facultés physiques et psychiques. J’accepte de prendre la pleine 
responsabilité de ma personne et j’ai une assurance responsabilité civile privée qui couvre ce séjour. Je m’inscris à 
ce stage, selon ces modalités. Le programme décrit sur la page web peut évoluer en fonction des conditions 
climatiques du moment, du nombre de personnes inscrites, et des conditions sanitaires en vigueur.  

Je certifie ne faire l'objet d'aucune contre-indication médicale de nature à m'empêcher de pratiquer les activités 
proposées sur la page web, en particulier le yoga, la relaxation et la méditation. Je ne suis pas enceinte de plus de 
6 mois, je n’ai pas de glaucome, ni d’hypertension traité médicalement, ni des troubles moteurs (paralysie, 
fracture) ou psychologiques importants (psychose et épilepsie en particulier)». 

Les frais d’hébergement, de repas, de transports et toute autre activité en-dehors de l’accompagnement de 
Maria et Jean-Pierre Cardi sont à ma charge et sous ma responsabilité (environ 150€, base 10 personnes). 

Options en sus : Options 1 ou 2 à 55€, Option chambre seule si possible +30€/nuit. 

Pour valider votre inscription, nous demandons 100€ d’arrhes par personne, à payer par : 

- Chèque : à l’ordre de l’« Espace ORION » à envoyer avec le bulletin d’inscription par courrier à l’adresse 
« Espace ORION chez Jean-Pierre Cardi 33 rue de Bréal 35160 Talensac ». 

- Virement : à JEAN-PIERRE CARDI - IBAN : FR76 1558 9351 7002 7370 2154 030 - BIC : CMBRFR2BXXX 
et envoyez le bulletin d’inscription par mail à contact@espace-orion.com 

Nous nous réservons la possibilité d’annuler l’évènement s’il y avait moins de 8 inscrits. Dans ce cas vos arrhes 
seraient remboursées à 100%. En-dessous de 10 personnes nous demandons une petite participation à nos frais. 

Conditions d’annulation de votre part : 

- Jusqu’au 21/02/24 inclus, les arrhes sont totalement remboursées, 
- Après le 21/02/24 les arrhes ne sont pas remboursées pour pallier aux différentes implications de votre 

annulation sur le groupe, et aux frais administratifs. 

 

Au plaisir de vivre ensemble ce moment d’exception ! 

 

Lieu : ___________________________  Date : _________________ 

Mention(s) « lu et approuvé » + Signature du/des participants :  
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